FUNDACION NINOS DE PAZ — FUNIPAZ
NIT. 823003023-9

FORMATO DE ACTA N #4

FECHA: 23 de febrero del 2023 HORA: 2:00 p.m.
LUGAR: UCA BABILONIA
TEMA: los controles integrales de salud en los nifios y las nifias y lactancia materna.

OBJETIVO:

Capacitar a los padres de familia sobre los controles integrales de salud en los nifios y las
nifias durante la atencidn presencial y lactancia materna.

ORDEN DEL DIA:
e Saludo.
e Bienvenida.
e Desarrollo de la teméatica.
¢ Intervencién de los participantes.
e Cierre y recomendaciones.

DESARROLLO:

El dia 23 de febrero del 2023 se dio cumplimiento al plan de formacion a la familia y /o
cuidadores pertenecientes a las UDS de la vereda UCA BABILONIA, La actividad dio inicio a
las 2:00 p.m. con la con los temas: los controles integrales de salud en los nifios y las nifias
durante la atencién presencial y lactancia materna. Cuyo objetivo principal es Capacitar a los
padres de familia sobre los controles integrales de salud y Capacitar a los padres de familia
sobre la lactancia materna.

En un primer momento se da la bienvenida por parte del equipo profesional de la modalidad
propia e intercultural, donde se brinda la oraciéon tradicional del pueblo indigena zenu y una
actividad de estiramiento en donde se dispone a los(as) participantes frente al desarrollo de
la misma, posterior a ello se les pide a las agentes educativas ubicarse en la zona de
encuentro de manera espontanea y libres, para el desarrollo de la jornada.

Seguidamente, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con los respetivos
controles integrales de salud en donde se les pide que estos deben estar actualizados en
cada carpeta cumplir con las fechas estipuladas por el personal médico de su IPS.

Por otro lado, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con la lactancia
materna el cual se un alimento ideal para los bebes. Contiene todos los elementos nutritivos
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gue necesita para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo protegen contra
infecciones y alergias. La cantidad y calidad de la leche materna es suficiente, por o que no
es necesario que le des otros alimentos como agua, té o jugos, antes de los seis meses. Los
bebés amamantados tienen menos probabilidades de desarrollar obesidad tanto en la infancia
como en la época adulta.

Al amamantar a tu bebé estrechas los lazos de afecto con él o ella, por ello trata de que sea
una experiencia agradable y tranquila para ambos.

Recuerda, tu leche es la mejor opcidn ya que favorece el sano crecimiento y desarrollo.

Por otro lado se le hablo de sus beneficios los cuales son
e Alergias
¢ Infecciones del oido
e Gases, diarrea y estrefiimiento
e Enfermedades de la piel (tales como eccema)
¢ Infecciones estomacales o intestinales
e Problemas de sibilancias
¢ Enfermedades respiratorias, como la neumonia y la bronquiolitis
e Diabetes
e Obesidad o problemas de peso
e Sindrome de muerte subita del lactante (SMSL)
e Caries en los diente

Desde el enfoque cultural se socializa también la utilizacién de nuestras practicas culturales
Entre estas tenemos:
e cuando la madre inicia el periodo de lactancia y se le inflama el seno desde lo ancestral
se tiene las siguientes practicas
e La madre se divide el cabello en dos y con una peinilla se peina su cabello por encima
del cabello inflamado en forma de masaje, esto ayuda a bajar la inflamacion.
e Se busca una mama que este en periodo de lactancia para que alimente al nifio
mientras la madre se recupera

Carrera 28 Calle 17 No.17-46 Barrio Dulce Nombre Piso 2. funipaz2011@hotmail.com
Celular 3014627385 - 3126176830




[7A §

FUNDACION NINOS DE PAZ — FUNIPAZ
NIT. 823003023-9

Fundocite Nises de Pax

CONCLUSIONES Y/O COMPROMISOS:

e cumplir a cabalidad cada uno de los controles integrales en salud de los nifios y las
nifias beneficiarias

e lactancia exclusiva a los nifilos y las nifias hasta los 6 meses
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FORMATO DE ACTA N #3

FECHA: 22 de febrero del 2023 HORA: 2:00 p.m.
LUGAR: UCA CAMPO MIRELLA
TEMA: los controles integrales de salud en los nifios y las nifias y lactancia materna.

OBJETIVO:

Capacitar a los padres de familia sobre los controles integrales de salud en los nifios y las
nifias durante la atencidn presencial y lactancia materna.

ORDEN DEL DIA:
e Saludo.
e Bienvenida.
e Desarrollo de la teméatica.
¢ Intervencién de los participantes.
e Cierre y recomendaciones.

DESARROLLO:

El dia 22 de febrero del 2023 se dio cumplimiento al plan de formacion a la familia y /o
cuidadores pertenecientes a las UDS de la vereda UCA CAMPO MIRELLA, La actividad dio
inicio a las 2:00 p.m. con la con los temas: los controles integrales de salud en los nifios y las
nifas durante la atencion presencial y lactancia materna. Cuyo objetivo principal es Capacitar
a los padres de familia sobre los controles integrales de salud y Capacitar a los padres de
familia sobre la lactancia materna.

En un primer momento se da la bienvenida por parte del equipo profesional de la modalidad
propia e intercultural, donde se brinda la oraciéon tradicional del pueblo indigena zenu y una
actividad de estiramiento en donde se dispone a los(as) participantes frente al desarrollo de
la misma, posterior a ello se les pide a las agentes educativas ubicarse en la zona de
encuentro de manera espontanea y libres, para el desarrollo de la jornada.

Seguidamente, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con los respetivos
controles integrales de salud en donde se les pide que estos deben estar actualizados en
cada carpeta cumplir con las fechas estipuladas por el personal médico de su IPS.

Por otro lado, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con la lactancia
materna el cual se un alimento ideal para los bebes. Contiene todos los elementos nutritivos
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gue necesita para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo protegen contra
infecciones y alergias. La cantidad y calidad de la leche materna es suficiente, por o que no
es necesario que le des otros alimentos como agua, té o jugos, antes de los seis meses. Los
bebés amamantados tienen menos probabilidades de desarrollar obesidad tanto en la infancia
como en la época adulta.

Al amamantar a tu bebé estrechas los lazos de afecto con él o ella, por ello trata de que sea
una experiencia agradable y tranquila para ambos.

Recuerda, tu leche es la mejor opcidn ya que favorece el sano crecimiento y desarrollo.

Por otro lado se le hablo de sus beneficios los cuales son
e Alergias
¢ Infecciones del oido
e Gases, diarrea y estrefiimiento
e Enfermedades de la piel (tales como eccema)
¢ Infecciones estomacales o intestinales
e Problemas de sibilancias
¢ Enfermedades respiratorias, como la neumonia y la bronquiolitis
e Diabetes
e Obesidad o problemas de peso
e Sindrome de muerte subita del lactante (SMSL)
e Caries en los diente

Desde el enfoque cultural se socializa también la utilizacién de nuestras practicas culturales
Entre estas tenemos:
e cuando la madre inicia el periodo de lactancia y se le inflama el seno desde lo ancestral
se tiene las siguientes practicas
e La madre se divide el cabello en dos y con una peinilla se peina su cabello por encima
del cabello inflamado en forma de masaje, esto ayuda a bajar la inflamacion.
e Se busca una mama que este en periodo de lactancia para que alimente al nifio
mientras la madre se recupera
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CONCLUSIONES Y/O COMPROMISOS:

cumplir a cabalidad cada uno de los controles integrales en salud de los nifios y las
nifias beneficiarias
lactancia exclusiva a los nifios y las nifias hasta los 6 meses
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FORMATO DE ACTA N #2

FECHA: 21 de febrero del 2023 HORA: 2:00 p.m.
LUGAR: UCA FLORES LA GALLERA
TEMA: los controles integrales de salud en los nifios y las nifias y lactancia materna.

OBJETIVO:

Capacitar a los padres de familia sobre los controles integrales de salud en los nifios y las
nifias durante la atencidn presencial y lactancia materna.

ORDEN DEL DIA:
e Saludo.
e Bienvenida.
e Desarrollo de la teméatica.
¢ Intervencién de los participantes.
e Cierre y recomendaciones.

DESARROLLO:

El dia 21 de febrero del 2023 se dio cumplimiento al plan de formacion a la familia y /o
cuidadores pertenecientes a las UDS de la vereda FLORES LA GALLERA, La actividad dio
inicio a las 2:00 p.m. con la con los temas: los controles integrales de salud en los nifios y las
nifas durante la atencion presencial y lactancia materna. Cuyo objetivo principal es Capacitar
a los padres de familia sobre los controles integrales de salud y Capacitar a los padres de
familia sobre la lactancia materna.

En un primer momento se da la bienvenida por parte del equipo profesional de la modalidad
propia e intercultural, donde se brinda la oraciéon tradicional del pueblo indigena zenu y una
actividad de estiramiento en donde se dispone a los(as) participantes frente al desarrollo de
la misma, posterior a ello se les pide a las agentes educativas ubicarse en la zona de
encuentro de manera espontanea y libres, para el desarrollo de la jornada.

Seguidamente, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con los respetivos
controles integrales de salud en donde se les pide que estos deben estar actualizados en
cada carpeta cumplir con las fechas estipuladas por el personal médico de su IPS.

Por otro lado, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con la lactancia
materna el cual se un alimento ideal para los bebes. Contiene todos los elementos nutritivos
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gue necesita para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo protegen contra
infecciones y alergias. La cantidad y calidad de la leche materna es suficiente, por lo que no
es necesario que le des otros alimentos como agua, té o jugos, antes de los seis meses. Los
bebés amamantados tienen menos probabilidades de desarrollar obesidad tanto en la infancia
como en la época adulta.

Al amamantar a tu bebé estrechas los lazos de afecto con él o ella, por ello trata de que sea
una experiencia agradable y tranquila para ambos.

Recuerda, tu leche es la mejor opcidn ya que favorece el sano crecimiento y desarrollo.

Por otro lado se le hablo de sus beneficios los cuales son
e Alergias
¢ Infecciones del oido
e Gases, diarrea y estrefiimiento
e Enfermedades de la piel (tales como eccema)
¢ Infecciones estomacales o intestinales
e Problemas de sibilancias
¢ Enfermedades respiratorias, como la neumonia y la bronquiolitis
e Diabetes
e Obesidad o problemas de peso
e Sindrome de muerte subita del lactante (SMSL)
e Caries en los diente

Desde el enfoque cultural se socializa también la utilizacién de nuestras practicas culturales
Entre estas tenemos:
e cuando la madre inicia el periodo de lactancia y se le inflama el seno desde lo ancestral
se tiene las siguientes practicas
e La madre se divide el cabello en dos y con una peinilla se peina su cabello por encima
del cabello inflamado en forma de masaje, esto ayuda a bajar la inflamacion.
e Se busca una mama que este en periodo de lactancia para que alimente al nifio
mientras la madre se recupera
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CONCLUSIONES Y/O COMPROMISOS:

cumplir a cabalidad cada uno de los controles integrales en salud de los nifios y las
nifias beneficiarias
lactancia exclusiva a los nifios y las nifias hasta los 6 meses
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FORMATO DE ACTA N #5

FECHA: 27 de febrero del 2023 HORA: 2:00 p.m.
LUGAR: UCA HUERTAS
TEMA: los controles integrales de salud en los nifios y las nifias y lactancia materna.

OBJETIVO:

Capacitar a los padres de familia sobre los controles integrales de salud en los nifios y las
nifias durante la atencidn presencial y lactancia materna.

ORDEN DEL DIA:
e Saludo.
e Bienvenida.
e Desarrollo de la teméatica.
¢ Intervencién de los participantes.
e Cierre y recomendaciones.

DESARROLLO:

El dia 27 de febrero del 2023 se dio cumplimiento al plan de formacion a la familia y /o
cuidadores pertenecientes a las UDS de la vereda UCA HUERTAS, La actividad dio inicio a
las 2:00 p.m. con la con los temas: los controles integrales de salud en los nifos y las nifias
durante la atencion presencial y lactancia materna. Cuyo objetivo principal es Capacitar a los
padres de familia sobre los controles integrales de salud y Capacitar a los padres de familia
sobre la lactancia materna.

En un primer momento se da la bienvenida por parte del equipo profesional de la modalidad
propia e intercultural, donde se brinda la oraciéon tradicional del pueblo indigena zenu y una
actividad de estiramiento en donde se dispone a los(as) participantes frente al desarrollo de
la misma, posterior a ello se les pide a las agentes educativas ubicarse en la zona de
encuentro de manera espontanea y libres, para el desarrollo de la jornada.

Seguidamente, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con los respetivos
controles integrales de salud en donde se les pide que estos deben estar actualizados en
cada carpeta cumplir con las fechas estipuladas por el personal médico de su IPS.

Por otro lado, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con la lactancia
materna el cual se un alimento ideal para los bebes. Contiene todos los elementos nutritivos
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gue necesita para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo protegen contra
infecciones y alergias. La cantidad y calidad de la leche materna es suficiente, por lo que no
es necesario que le des otros alimentos como agua, té o jugos, antes de los seis meses. Los
bebés amamantados tienen menos probabilidades de desarrollar obesidad tanto en la infancia
como en la época adulta.

Al amamantar a tu bebé estrechas los lazos de afecto con él o ella, por ello trata de que sea
una experiencia agradable y tranquila para ambos.

Recuerda, tu leche es la mejor opcidn ya que favorece el sano crecimiento y desarrollo.

Por otro lado se le hablo de sus beneficios los cuales son
e Alergias
¢ Infecciones del oido
e Gases, diarrea y estrefiimiento
e Enfermedades de la piel (tales como eccema)
¢ Infecciones estomacales o intestinales
e Problemas de sibilancias
¢ Enfermedades respiratorias, como la neumonia y la bronquiolitis
e Diabetes
e Obesidad o problemas de peso
e Sindrome de muerte subita del lactante (SMSL)
e Caries en los diente

Desde el enfoque cultural se socializa también la utilizacién de nuestras practicas culturales
Entre estas tenemos:
e cuando la madre inicia el periodo de lactancia y se le inflama el seno desde lo ancestral
se tiene las siguientes practicas
e La madre se divide el cabello en dos y con una peinilla se peina su cabello por encima
del cabello inflamado en forma de masaje, esto ayuda a bajar la inflamacion.
e Se busca una mama que este en periodo de lactancia para que alimente al nifio
mientras la madre se recupera
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CONCLUSIONES Y/O COMPROMISOS:

cumplir a cabalidad cada uno de los controles integrales en salud de los nifios y las
nifias beneficiarias
lactancia exclusiva a los nifios y las nifias hasta los 6 meses
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FORMATO DE ACTA N #6

FECHA: 24 de febrero del 2023 HORA: 2:00 p.m.
LUGAR: UCA PENATA
TEMA: los controles integrales de salud en los nifios y las nifias y lactancia materna.

OBJETIVO:

Capacitar a los padres de familia sobre los controles integrales de salud en los nifios y las
nifias durante la atencidn presencial y lactancia materna.

ORDEN DEL DIA:
e Saludo.
e Bienvenida.
e Desarrollo de la teméatica.
¢ Intervencién de los participantes.
e Cierre y recomendaciones.

DESARROLLO:

El dia 24 de febrero del 2023 se dio cumplimiento al plan de formacion a la familia y /o
cuidadores pertenecientes a las UDS de la vereda UCA HUERTAS, La actividad dio inicio a
las 2:00 p.m. con la con los temas: los controles integrales de salud en los nifos y las nifias
durante la atencién presencial y lactancia materna. Cuyo objetivo principal es Capacitar a los
padres de familia sobre los controles integrales de salud y Capacitar a los padres de familia
sobre la lactancia materna.

En un primer momento se da la bienvenida por parte del equipo profesional de la modalidad
propia e intercultural, donde se brinda la oraciéon tradicional del pueblo indigena zenu y una
actividad de estiramiento en donde se dispone a los(as) participantes frente al desarrollo de
la misma, posterior a ello se les pide a las agentes educativas ubicarse en la zona de
encuentro de manera espontanea y libres, para el desarrollo de la jornada.

Seguidamente, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con los respetivos
controles integrales de salud en donde se les pide que estos deben estar actualizados en
cada carpeta cumplir con las fechas estipuladas por el personal médico de su IPS.

Por otro lado, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con la lactancia
materna el cual se un alimento ideal para los bebes. Contiene todos los elementos nutritivos
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gue necesita para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo protegen contra
infecciones y alergias. La cantidad y calidad de la leche materna es suficiente, por lo que no
es necesario que le des otros alimentos como agua, té o jugos, antes de los seis meses. Los
bebés amamantados tienen menos probabilidades de desarrollar obesidad tanto en la infancia
como en la época adulta.

Al amamantar a tu bebé estrechas los lazos de afecto con él o ella, por ello trata de que sea
una experiencia agradable y tranquila para ambos.

Recuerda, tu leche es la mejor opcidn ya que favorece el sano crecimiento y desarrollo.

Por otro lado se le hablo de sus beneficios los cuales son
e Alergias
¢ Infecciones del oido
e Gases, diarrea y estrefiimiento
e Enfermedades de la piel (tales como eccema)
¢ Infecciones estomacales o intestinales
e Problemas de sibilancias
¢ Enfermedades respiratorias, como la neumonia y la bronquiolitis
e Diabetes
e Obesidad o problemas de peso
e Sindrome de muerte subita del lactante (SMSL)
e Caries en los diente

Desde el enfoque cultural se socializa también la utilizacién de nuestras practicas culturales
Entre estas tenemos:
e cuando la madre inicia el periodo de lactancia y se le inflama el seno desde lo ancestral
se tiene las siguientes practicas
e La madre se divide el cabello en dos y con una peinilla se peina su cabello por encima
del cabello inflamado en forma de masaje, esto ayuda a bajar la inflamacion.
e Se busca una mama que este en periodo de lactancia para que alimente al nifio
mientras la madre se recupera
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CONCLUSIONES Y/O COMPROMISOS:

cumplir a cabalidad cada uno de los controles integrales en salud de los nifios y las
nifias beneficiarias
lactancia exclusiva a los nifios y las nifias hasta los 6 meses
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FECHA: 20 de febrero del 2023 HORA: 2:00 p.m
LUGAR: UCA SABANAS DEL POTRERO
TEMA: los controles integrales de salud en los nifios y las nifias y lactancia materna.

OBJETIVO:

Capacitar a los padres de familia sobre los controles integrales de salud en los nifios y las
nifias durante la atencidn presencial y lactancia materna.

ORDEN DEL DIA:
e Saludo.
e Bienvenida.
e Desarrollo de la teméatica.
¢ Intervencién de los participantes.
e Cierre y recomendaciones.

DESARROLLO:

El dia 20 de febrero del 2023 se dio cumplimiento al plan de formacion a la familia y /o
cuidadores pertenecientes a las UDS de la vereda “Sabanas Del Potrero, La actividad dio
inicio a las 2:00 p.m. con la con los temas: los controles integrales de salud en los nifios y las
nifas durante la atencion presencial y lactancia materna. Cuyo objetivo principal es Capacitar
a los padres de familia sobre los controles integrales de salud y Capacitar a los padres de
familia sobre la lactancia materna.

En un primer momento se da la bienvenida por parte del equipo profesional de la modalidad
propia e intercultural, donde se brinda la oracién tradicional del pueblo indigena zenu y una
actividad de estiramiento en donde se dispone a los(as) participantes frente al desarrollo de
la misma, posterior a ello se les pide a las agentes educativas ubicarse en la zona de
encuentro de manera espontanea y libres, para el desarrollo de la jornada.

Seguidamente, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con los respetivos
controles integrales de salud en donde se les pide que estos deben estar actualizados en
cada carpeta cumplir con las fechas estipuladas por el personal médico de su IPS.

Por otro lado, se les explica a los padres de familia todo lo relacionado con la lactancia
materna el cual se un alimento ideal para los bebes. Contiene todos los elementos nutritivos
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gue necesita para su crecimiento y desarrollo, asi como las sustancias que lo protegen contra
infecciones y alergias. La cantidad y calidad de la leche materna es suficiente, por o que no
es necesario que le des otros alimentos como agua, té o jugos, antes de los seis meses. Los
bebés amamantados tienen menos probabilidades de desarrollar obesidad tanto en la infancia
como en la época adulta.

Al amamantar a tu bebé estrechas los lazos de afecto con él o ella, por ello trata de que sea
una experiencia agradable y tranquila para ambos.

Recuerda, tu leche es la mejor opcidn ya que favorece el sano crecimiento y desarrollo.

Por otro lado se le hablo de sus beneficios los cuales son
e Alergias
¢ Infecciones del oido
e Gases, diarrea y estrefiimiento
e Enfermedades de la piel (tales como eccema)
¢ Infecciones estomacales o intestinales
e Problemas de sibilancias
¢ Enfermedades respiratorias, como la neumonia y la bronquiolitis
e Diabetes
e Obesidad o problemas de peso
e Sindrome de muerte subita del lactante (SMSL)
e Caries en los diente

Desde el enfoque cultural se socializa también la utilizacién de nuestras practicas culturales
Entre estas tenemos:
e cuando la madre inicia el periodo de lactanciay se le inflama el seno desde lo ancestral
se tiene las siguientes practicas
e La madre se divide el cabello en dos y con una peinilla se peina su cabello por encima
del cabello inflamado en forma de masaje, esto ayuda a bajar la inflamacion.
e Se busca una mama que este en periodo de lactancia para que alimente al nifio
mientras la madre se recupera
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CONCLUSIONES Y/O COMPROMISOS:

cumplir a cabalidad cada uno de los controles integrales en salud de los nifios y las
nifias beneficiarias
lactancia exclusiva a los nifios y las nifias hasta los 6 meses
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